
世田谷農福 認知の学校

日程：11月6日（月）から月曜夜３時間×9週間
時間：19:00～22:15＋動画視聴学習＝計52.5時間（欠席せざるを得ない時は授業動画を視聴できます）　　　
参加費：６万６千円（税込) ＋Feuerstein Institute Certificate

申込み：google form（右上のQRコード）
振込先：みずほ銀行十三支店（店番号586）普通預金口座  口座番号：3029645  
                株式会社夢育て 支払期限：2023年11月2日（木）

見方を変えれば、見えないものが見えてくる

おおきくな～れ、
夢まで育て。

YUMESODATE

YUMESODATE

認知能力を伸ばす方法を学ぼう！
夢育てWorkshop

発行費用150ドル相当額（急激な円安のため、この額は来年１月のレートで改めてお振込みください）定員：1７名（先着順） 

主催／株式会社夢育て＆NPO法人ユメソダテ  連絡先：夢育て 前川哲弥  maekawa@yume-sodate.com TEL 080-5088-6271



NPO法人ユメソダテと株式会社夢育ては、2022年9月、世田谷区立桜丘農業広場

内に夢育て農園を開園し、農作業とフォイヤーシュタインの座学、ブレインジムの体

操を組合せて、知的障害のある若者の認知的成長を促す“人を育てる畑コース”を開

講しました。（日本基金記事参照 https://yume-sodate.com/news/1120/ ）

畑作業は受講生のストレスを劇的に下げ、心身を活性化します。作業の意義が分か

りやすい多様な畑作業は、学びに最適な心身状態を作ってくれます。(日本基金記事

参照 https://noufuku.jp/magazine/post-20230518/ ) 

2022年10月と2023年春に受講生のアセスメントを行い、視空間知覚・構成機能と

視覚記憶、推理能力などを定量的に評価し、受講生が認知的に成長していることが

明らかになりました（ https://yume-sodate.com/news/1120/ ）。現在、比較や、

分析と統合といった認知操作の学びを深めています。

知的障害があっても、成人していても諦めず、環境を整え、やり方を工夫すれば成長

できます。諦めないで、成長のために努力しよう/投資しようという、当事者、ご家族、

先生、支援者、雇用主を増やして行きませんか？認知的に成長し、一度しかない人

生、夢や希望をもって思いっきり生きていって欲しいと願っています。

そのためには、フォイヤーシュタインの理論と方法を学び、知的障害のある人の躓き

を理解し、気づきを促す先生が必要です。私たちは先生を増やすため、2023年11月

から9週間計52.5時間の第２回夢育てワークショップを開催します。修了者には修了

証とフォイヤーシュタイン･インスティテュート（イスラエル本部）への登録、IE 

standard 1の教授資格を授与します。

また修了し、夢育て農園会員になると、OBOG会に参加して頂きます。slackを使った

り、リアルに集まり、経験の共有や困りごとの相談、指導体験の提供や様々な夢育て

活動への参加機会を提供しています。

定員：最低６名、最大１７名（振込先着順） 
期間：11月6日月曜夜～毎週月曜夜３時間（19:00-22:15）ｘ9週間＋動画視聴
合計52.5時間 （欠席せざるを得ない時は授業動画を視聴できます） 
形式：主としてオンライン  
費用：６万６千円（授業料６万円＋消費税）＋Feuerstein Instituteに支払う
Certificate発行費用150ドル相当額をWorkshop終了時１月のレートで
改めてお振込み頂きます。 
支払方法：銀行振込  みずほ銀行  十三支店（店番号586）
　　　　  普通預金口座  口座番号：3029645  株式会社夢育て
　　　　  申込・支払期限：１１月２日（木）

概要

お申し込みについて

YUMESODATE




